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C.E. ESCOLA DEL CARME SABADELL

Avui us presentem a tres jugadores del Junior A, que I'any passat jugaven a la UB Barbera i
s’han enfrontat en varies ocasions en categories inferiors a les que ara son les seves
companyes d’equip.Amb elles podrem veure que se sent al canviar de club, tenir noves
companyes, quines expectatives tens quan entres a formar part d’'un nou grup.

Jugadora: Carla Lopez Pallarés

Equip: Junior A
Edat: 17 anys
Anys que juga a basquet: 10 anys

Jugadora: Maria Garcia Galant

Equip: Junior A
Edat: 17 anys
Anys que juga a basquet: 13 anys

Quin és el teu menjar preferit?

CARLA; La pasta en general és el que més m’agrada.
MARIA; Buffff...en tinc molts! Mmmbhbh.. I'arros amb peix que fa la mama d’Alacant!!

Quina és la teva pel-licula/llibre/musica preferida?

CARLA; La meva pel-licula preferia és Pearl Harbor.

Escolto tot tipus de musica, no tinc cap preferéncia.

No sabria dir-te quin llibre és el que més m’ha agradat, ho podria englobar en qualsevol de
Albert Espinosa.

MARIA

Pel-licula> mary poppins i el club de los poeta muertos.

Llibre-> el principe de la niebla i el nombre del viento

Mdsica--> tota!! Depéen del moment
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C.E. ESCOLA DEL CARME SABADELL
Un defecte?

M’exigeixo molt a mi mateixa, a vegades massa.
L’exigencia als altres i les migranyes.

Una virtut?

Tinc molta forga de voluntat i lluito fins al final per aconseguir el que vull.

L’exigencia personal i bon rollo.

Quin és el teu primer record al basquet?

Recordo el primer partit de la meva germana, que va comencar a jugar abans que jo a nivell
escolar.Podriem dir que per primera vegada vaig trobar-li alguna finalitat a correr.

El primer que recordo relacionat amb el basquet és d’un partit del meu germa. Jo era molt
petita i recordo animar-lo des de la grada i baixar a intentar tirar a I'laro. Amb una pilota que
era més gran que jo i mirar estranyada allo que més tard es va convertir en la meva millor

amiga.

Que és el que més t’agrada treballar als entrenaments?

Els 5x5, m’agrada molt jugar en equip i sobretot veure la compenetracié que hi pot haver entre
les jugadores.

M’agrada molt treballar 5x5 amb normes, i també 1x1, ja que poc deixar anar la meva
imaginacid. Els exercicis de tir em tornen boja!

Despres de tota la vida al mateix club, Quines sensacions vas tenir a la teva arribada al
CEEC?

Al principi molta por, ja que al estar tota la vida al mateix club t'acostumes a treballar amb la
mateixa gent i vulguis o no acabes coneixent el tipus de joc de cada jugadora.

Al arribar aqui no sabia com havia d’actuar.

Després de deixar el Barbera amb un mal sabor de boca, vaig arribar al CEEC, un club el qual
sempre havia admirat. Club on coneixia gent meravellosa amb la que em feia il-lusié retrobar-
me després de molt anys. En certa manera després d’estar a punt de deixar de jugar la
temporada passada, per problemes amb I'equip, vaig arribar amb les piles carregades per
treballar, créixer y gaudir del bon basquet.
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Com et trobes dins del club?

Molt comode i felic , estimo al basquet per sobre de tot pero aquest club transmet molta
confianca i surto de cada entreno dient ; avui he aprés alguna cosa nova.

Dins del club em sento molt a gust, millor no em puc trobar. Tothom des d’un primer moment
han estat disposats a que em sentis acollida i m’han donat la confianca i la forca que en alguns
moments m’han faltat.

Quina valoracio fas de I'equip?

Estem a principi de temporada i no podria valorar I’equip com cal, pero el que si puc dir és que
cada una de les jugadores aporta una cosa diferent a I’equip i aix0 ens fa encara més grans.
Estic molt contenta amb I'equip, son grans jugadores pero sobretot grans persones.

Després de deixar el Barbera, miro al meu equip i les veig a totes com unes “jugonas”. No em
sap greu estar a la banqueta, miro la pista i sempre hi ha algi que ho pot fer millor que jo i
gaudeixo mirant lo bé que ho fa el meu equip.

com va ser el teu debut al CEEC, quines sensacions vas tenir?

Va ser molt estrany, encara no estava adaptada dins del terreny de joc i hem vaig sentir una
mica descol-locada dins la pista.

El meu debut al CEEC el recordo una mica confus. Després de tota la vida com a jugadora amb
un mateix equip, on els rols estaven marcats i sabia perfectament el que havia de fer en cada
moment, arribar aqui on no m’acabava d’entendre amb totes les jugadores, havia d’estar molt
atenta a cada moviment per saber que volien fer cadascuna.

Que esperes del teu ultim any de Junior?

Sobretot poder gaudir jugant a basquet, i com ha equip. | en segon lloc aprendre cada dia una
mica més.

Aguest any es una any dificil en I'ambit academic, aixi que espero que sigui un any on el
basquet m’aporti el poder desconnectar i el gaudir d’allo que m’apasiona, créixer i apendre tot
el que pugui de cada jugadora i cada entrenador amb el que treballi. En resum, espero passar-
ho bé arribant lo més alt possible!!

Gracies a les tres per respondre a I'entrevista amb tota sinceritat, i segur que amb la vostra
ajuda el nostre Junior assolira els objectius marcats. Us animem a seguir treballant com fins
ara.
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